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In der Umsetzung der Donut Okonomie auf kommunaler Ebene stoflen Praktiker*innen aus der
Zivilgesellschaft, Kommunalverwaltung, Politiker*innen sowie Unternehmer*innen immer wieder
auf Nachhaltigkeitsmythen, welche IThre Arbeit erschweren. Zur Entkriftigung dieser Mythen und fiir
eine erfolgreiche Umsetzung der Donut Okonomie sind folgende Werkzeuge hilfreich:

1. Unter A) wird kurz erkldrt in welchen Anwendungsbereichen das Werkzeug ,,Mit dem
Donut gegen Nachhaltigkeitsmythen“ hilfreich sein kann
2. Unter B) erhalten Sie eine Argumentationsanleitung zur Entkréftigung von
Nachhaltigkeitsmythen.
3. Unter C) finden Sie konkrete Argumentationsbeispiele, wie die Anleitung in der Praxis
umgesetzt werden kann.
4. Infolgendem Dokument erhalten Sie
a. eine Ubersicht zu géingigen Nachhaltigkeitsmythen bezogen auf alle Donut
Kategorien des inneren und dufleren Kreises.
b. jeweils dazugehdrige Fakten, um die Nachhaltigkeitsmythen inhaltlich zu
widerlegen
c. Verlinkungen zu inspirierenden Projekten, die die Donut Okonomie mit
besonderem Bezug zu der jeweiligen Donut Kategorien umgesetzt haben (Sammlung
wird kontinuierlich ergénzt).

Neben dem inhaltlichen Entkrédften der mit Nachhaltigkeitsmythen einhergehenden Falschaussagen
ist das Verbreiten von inspirierenden Donut Geschichten und Projekten eine weitere Strategie die
Liicke, welche nach der Entkréftigung von Nachhaltigkeitsmythen entsteht, zu fiillen.

A) Anwendungsbereiche

Das Werkzeug wurde fiir 3 Anwendungsbereiche entwickelt:

Dialog in der Zivilgesellschaft

Fiir den zweier Dialog zwischen beispielsweise Arbeitskolleg*innen, Zivilgesellschaft und
Kommunalverwaltung oder auch zwei Privatpersonen auf einer Familienfeier.
Nachhaltigkeitsmythen werden mittlerweile in vielen 2er Gesprichen wiederholt und sofern sie
nicht entkréftet werden verstetigen sie sich immer weiter.

Referent*innen aus dem kommunalen Nachhaltigkeitsbereich

Besonders Klima- und Nachhaltigkeitsmanager*innen werden an der Schnittstelle zwischen
Zivilgesellschaft, Verwaltung und Politik immer wieder mit Nachhaltigkeitsmythen konfrontiert.
Aber auch Bildungsreferent*innen oder zivilgesellschaftlich engagierte Personen, die sich fiir eine
nachhaltige Transformation unserer Gesellschaft einsetzen, stofien immer wieder auf
Falschaussagen, die sie fiir eine erfolgreiche Umsetzung ihrer Arbeit entkréften miissen.



Nachhaltigkeitskommunikation der Kommunalverwaltung

In politisch sich wandelnden Zeiten steht die Umsetzung von Nachhaltigkeitsstrategien in
Kommunen von vielen Seiten unter Druck. Eine klare, faktenbasierte Nachhaltigkeitskommunikation
der Kommune, welche friihzeitig im Diskurs aufkommende Nachhaltigkeitsmythen entkréftet, kann
einer erfolgreichen Umsetzung der Nachhaltigkeitsstrategie zu Gute kommen.

B) In 4 Schritten zur Entkraftung von
Nachhaltigkeitsmythen

Weit verbreitete Falschinformationen und Geriichte bilden oft den Ndhrboden fiir
nachhaltigkeitsskeptische Erzéhlungen. Mit einer fundierten Argumentationsweise konnen Sie dem
wirksam entgegentreten und Anhinger*innen von Nachhaltigkeitsmythen sachlich von den
wissenschaftlichen Fakten iiberzeugen.

Das Entkréften von Nachhaltigkeitsmythen wird vereinfacht anhand vier zentraler Schritte, welche
von 20 Wissenschaftler*innen unterschiedlicher Universititen u.a. aus Cambridge und dem MIT
entwickelt wurden'.

Schritt: klare und prégnante Fakten nennen

Schritt: bevor du die Nachhaltigkeitsmythe wiederholst vor der Falschinformation warnen
Schritt: erkldren, wie die Falschinformation zu einem Trugschluss fiihrt und

Schritt: wiederhole nun nochmal die in Schritt 1 erwdhnten Fakten. Ziel ist es die Liicke zu
tiillen, die bisher durch die Nachhaltigkeitsmythe gefiillt war.
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HINWEIS: Weitere Erkldrungsmuster und Tipps, warum diese 4 Schritte wichtig sind und was noch
an weiteren Argumentationstipps in ihnen steckt ist {ibersichtlich zusammengefasst in folgendem
Artikel ,,Blofles Widerlegen reicht nicht aus®“.

C) Argumentationsbeispiele

Ein Argumentationsbeispiel (4 Schritte) beziiglich der
Entkriftigung des Nachhaltigkeitsmythos Windkraft tétet Vogel?

Nachhaltigkeitsmythos: “Windkraftanlagen toten Vogel und sind deshalb schlecht fiir die Umwelt”

Schritt 1 Fakt: Beginne mit der korrekten Information
Windkraft kann einzelne Vogelarten gefdhrden, aber ihr Einfluss ist im Vergleich zu anderen
menschengemachten Gefahren gering.

Schritt 2 Mythos: Warnen, dass ein Mythos kommt
Der Mythos stellt Windkraft als Hauptursache fiir Vogelschlag dar, obwohl wissenschaftliche Studien

1 Siehe Lewandowski et al. 2020
2 Siehe Stiebritz 2024
3 Siehe Hotker et al. 2004



zeigen, dass andere Faktoren - etwa Pestizide oder Verkehr - deutlich gravierendere Auswirkungen
haben. Zudem ist der Standort von Windkraftanlagen entscheidend und unterliegt strengen
okologischen Vorgaben.

Schritt 3 Trugschluss: Erkldren, warum der Mythos in die Irre fiihrt

Dieses Argument beinhaltet einen Trugschluss: Es wird fdlschlicherweise angenommen, dass, weil
Vogel in seltenen Fdllen mit Windkraftanlagen kollidieren, wenn sie diese zu spét als Hindernis
wahrnehmen, dass der Bau von Windkraftanlagen ein grundsétzliches Risiko fiir den Artenschutz
darstellt.

Schritt 4 Fakt wiederholen: Mit der Wahrheit schlieffen und sie bekriftigen

Der Standort von Windkraftanlagen ist entscheidend. In der Ndhe von Nistplidtzen oder Flugrouten
kann es gefdhrlich werden - deshalb ist sorgfiltige Planung notig. Mafinahmen wie Abschaltzeiten
wihrend der Fledermausjagd senken das Risiko deutlich. Aulerdem schreibt das
Bundesnaturschutzgesetz Schutzmafinahmen und 6kologische Ausgleichsflichen vor.

Ein Argumentationsbeispiel anhand der 4 Schritte beziiglich der
Entkriftigung eines Klimamythos

Nachhaltigkeitsmythos: ,Es gibt keinen menschengemachten Klimawandel. Das Klima hat sich
schon immer verdndert und es hat keine klimarelevanten Auswirkungen, ob wir mehr oder weniger
CO2 ausstofien.“

Schritt 1 Fakt: Beginne mit der korrekten Information

Wissenschaftler*innen beobachten die Auswirkungen menschlicher Aktivitdten auf das Klima
weltweit. Die Erwdrmung durch Treibhausgase wie Kohlendioxid wurde durch zahlreiche Belege
eindeutig bestidtigt. Flugzeuge und Satelliten messen, dass weniger Wiarme in den Weltraum
entweicht, insbesondere in den Wellenlédngenbereichen, in denen Kohlendioxid Energie absorbiert.
Dies fiithrt dazu, dass sich die obere Atmosphire abkiihlt, wihrend die untere erwidrmt - ein klares
Zeichen fiir die Erwdrmung durch Treibhausgase.

Schritt 2 Mythos: Warnen, dass ein Mythos kommt
Ein weit verbreiteter Klimamythos lautet: Das Klima hat sich in der Vergangenheit immer auf
natiirliche Weise verindert, also muss der heutige Klimawandel auch natiirlich sein.

Schritt 3 Trugschluss: Erkldren, warum der Mythos in die Irre fiihrt

Dieses Argument beinhaltet einen Trugschluss: Es wird fdlschlicherweise angenommen, dass, weil in
der Vergangenheit natiirliche Faktoren den Klimawandel verursacht haben, dies auch heute der Fall
sein muss.

Schritt 4 Fakt wiederholen: Mit der Wahrheit schlieffen und sie bekriftigen
Wissenschaftler*innen haben viele Hinweise in Klimamessungen gefunden, die bestétigen: Der
Mensch verursacht die globale Erwdrmung. Menschengemachter Klimawandel ist eine gemessene
Tatsache.
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